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یراذگ هیامرس دحاو تالماعم و لاطبا و رودص ٔهیور

: فیراعت (۱)

ریز یناعم یاراد تاحالطصا ریاس دنوریم راک هب یناعم نامه هب قودنص همانساسا رد هدش فیرعت تاحالطصا هیلک هیور نیا رد
دشاب یم

میق و یلو لیکو لماش و دنکیم مادقا یرتشم راذگ هیامرس فرط زا هک تسا یصخش روظنم راذگ هیامرس هدنیامن -۱-۱
.ددرگ یم یقوقح صاخشا فرط زا زاجم یاضما نابحاص ریظن یو ینوناق هدنیامن ای راذگ هیامرس

.دشابیم رضاح هیور یراذگ هیامرس قودنص یراذگ هیامرس دحاو تالماعم و لاطبا رودص هیور روظنم هیور ۲-۱

هدنورپ لیکشت و یرتشم لماک ییاسانش لحارم (۲)

هب تبسن یرازگراک یاهتکرش هکنیا زا لبق ای قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو یسیون هریذپ یارب یرتشم روتسد یارجا زا لبق
ای یرتشم لماک ییاسانش هب تبسن تسا مزال ،دنیامن مادقا قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو شورف ای دیرخ روتسد یارجا و تفایرد
هدش ینیب شیپ لحارم تیاعر یرتشم لماک ییاسانش رد .دنیامن مادقا یرتشم یارب هدنورپ لیکشت و یو ینوناق هدنیامن دروم بسح

رد هدنورپ لیکشت و کرادم تفایرد .تسا یرورض طبترم تاررقم ریاس و ییوشلوپ اب هزرابم تاررقم نینچمه و هیور زا شخب نیا رد
قاروا و سروب نامزاس ابس دییأت دروم یاهشزومآ هک یرازگراک یاهتکرش .دوش یم ماجنا یرازگراک یاهتکرش شریذپ رتافد
هدش دای تامدخ دنناوت یم ،دنتسه قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو تالماعم ماجنا ای یسیون هریذپ هب زاجم و هدومن یرپس ار راداهب

بعش رد ار دوخ رتافد تاررقم رد هدش ینیب شیپ عجارم زا هطوبرم زوجم تفایرد اب یرازگراک یاهتکرش هک یتروص رد .دنهد هیارا ار
شورف و دیرخ ای یسیون هریذپ تساوخرد تفایرد ،هدنورپ لیکشت کرادم تفایرد ،دنیامن سیسأت زاجم یاهداهن ریاس ای اه کناب
.تسا ریذپ ناکما زین رتافد نآ لحم زا یراذگ هیامرس یاهدحاو

کرادم تفایرد -۱-۲

نایرتشم تاصخشم مرف یناریا یقیقح نایرتشم یارب یناریا یقیقح نایرتشم تاصخشم مرف تسا مزال هدنورپ لیکشت یارب

"یرتشم هدنیامن تاصخشم مرف درومیسح بسح و و یقوقح نایرتشم تاصخشم مرف ای یجراخ نایرتشم یارب یجراخ یقیقح

یسیون هریذپ لحم ٔهبعش رد هطوبرم یدصتم هب ریز کرادم هارمه هب و دسرب ءاضما هب ۳-۱-۲ تمسق زا (ب) دنب حرش هب و هدش لیمکت
.دوش هئارا یرازگراک ای

:ددرگ یم ذخا ریز کرادم هعومجم زا یکی دروم بسح یرتشم دروم رد -۲-۱-۱

یناریا یقیقح نایرتشم دروم رد (فلا)

تاحیضوت هحفص رد تاحیضوت دوجو تروص رد همانسانش تاحیضوت هحفص و لوا هحفص ریوصت و لصا

یلم تراک ریوصت و لصا

یجراخ یقیقح نایرتشم دروم رد ب

.تسا هدش رداص راذگ هیامرس یارب ابس طسوت هک یناریا نارشان راداهب قاروا هلماعم زوجم ریوصت و لصا
ربتعم همانرذگ ریوصت و لصا
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یناریا یقوقح نایرتشم دروم رد (ج

روشک یمسر همانزور رد سیسأت یهگآ ریوصت و لصا

دودح و یقوقح صخش زاجم ءاضما ناگدنراد تاصخشم هدنهد ناشن هک کرادم ریاس ای یمسر همانزور رد یهگآ ریوصت و لصا
.دشاب اهنآ تارایتخا

یجراخ یقوقح نایرتشم دروم رد د

یجراخ یرتشم هدش دای زوجم رد .تسا هدش رداص یرتشم یارب ابس طسوت هک یناریا نارشان راداهب قاروا هلماعم زوجم ریوصت و لصا
یراذگ هیامرس یاهدحاو ای ناریا سروبارف ای نارهت راداهب قاروا سروب رد هلماعم لباق راداهب قاروا رد یراذگ هیامرس هب زاجم دیاب
.دشاب یراذگ هیامرس یاه قودنص

هباشم کردم ای همانساسا ریوصت و لصا

نآ تیعبات و یقوقح صخش سیسأت هدنهد ناشن کردم

یقوقح صخش زاجم یاضما نابحاص تارایتخا دودح و تاصخشم هدنهد ناشن کردم

کرادم لصا هک یتروص رد .دوش هئارا یسیلگنا ای یسراف نابز هب دیاب قوف یاهدنب عوضوم کرادم یناریا ریغ نایرتشم دروم رد
عجارم طسوت روکذم همجرت هکنیا هب طورشم ؛تسا یفاک یسیلگنا ای یسراف نابز هب نآ همجرت هئارا ،دشاب یرگید نابز هب هدش دای
.دشاب هدش دییأت کردم رودص لحم روشک ای یضاقتم تماقا لحم روشک ناریا رد دانسا همجرت یمسر

یرتشم ینوناق هدنیامن ای یلو میق لیکو دروم رد -۲-۱-۲

قبط (لیصا یرتشم کرادم رب هوالع تسا مزال هدنورپ لیکشت یارب یرتشم ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو هعجارم تروص رد
:ددرگ ذخا دروم بسح ریز کرادم قوف ۱-۱-۲ دنب

دروم بسح ۱-۱-۲ دنب رد هک یکرادم نامه هباشم راذگ هیامرس ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو یتیوه کرادم ریوصت و لصا (فلا)
.تسا هدش دیق

ریز حرش هب یرتشم ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو تمس هدننک تابثا کرادم ریوصت و لصا ب

دییأت هب راداهب قاروا یتلاکو تالماعم ماجنا هوحن لمعلاروتسد هطوبرم تاررقم قبط هک همانتلاکو ریوصت و لصا لیکو دروم رد
؛دشاب هدیسر

؛تسا هدش رداص ییاضق حالص یذ عجرم طسوت هک ربتعم همان میق ریوصت و لصا :میق دروم رد

یلو ردپ هکنیا حیضوت دروم بسح ۲-۱-۱دنب رد جردنم حرش هب یلو یتیوه کرادم ریوصت و لصا یلو دروم رد

بوسحم اهنآ یلو ریغص نادنزرف یردپ گرزبردپ ردپ توف تروص رد ای دوش یم بوسحم مامت لاس ۱۸ زا رتمک ریغص نادنزرف

صخش کی تیالو نینچمه ،ددرگ ذخا دیاب زین ردپ توف یهاوگ هئارا گرزب ردپ یتیوه کرادم رب هوالع طیارش نیا رد هک ددرگ یم

ار عوضوم روشک نآ رد یلاع لیکو کی تسا مزال رما نیا تابثا یارب .دوشیم نییعت عوبتم روشک نیناوق قبط یرگید رب یجراخ
.ددرگ مالعتسا ابس زا عوضوم ای دوش هئارا لیکو صخش تلاکو هجرد هدننک تابثا کرادم هارمه هب و دییأت

: یقوقح صخش هدنیامن دروم رد

ءاضما نابحاص هک یتروص رد .دنوشیم بوسحم یقوقح صخش ناگدنیامن عقاو رد یقوقح صخش ناریدم زاجم ءاضما نابحاص
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صخش یارب یا همان یفرعم تسا مزال دننک نییعت هدنورپ لیکشت یارب هدنیامن ناونع هب ار یرگید صخش دنهاوخب ناریدم زاجم
هب و هدش دیق هدنیامن تارایتخا دودح نآ رد هک تکرش رهم و زاجم یاضما نابحاص یاضما اب تکرش یمسر گربرس رد هدنیامن
طسوت دیاب یقوقح نایرتشم تاصخشم مرف هک تسا رکذ هب مزال .دنیامن هئارا ،دشاب هدش دییأت ۳-۱-۲ دنب زا (ج) تمسق حرش
لیکشت یارب ییارجا روما ریاس ماجنا و تادنتسم لیمکت دح ردً افرص هدنیامن یفرعم و دوش ءاضما و لیمکت زاجم یاضما نابحاص
.دوب دهاوخ هدنورپ

ای یسیون هریذپ لحم هبعش اب ار تاطابترا و تاروتسد ریاس و تالماعم و یسیون هریذپ تاروتسد هک یناگدنیامن ای هدنیامن دروم رد
.ددرگ دیق یقوقح نایرتشم تاصخشم مرف رد هطوبرم تمسق رد دیاب اهنآ تارایتخا دودح و تاصخشم دننکیم رارقرب یرازگراک
.دنیامن هئارا و لیمکت زین ار یرتشم ینوناق هدنیامن تاصخشم مرف هناگادج روطب مادک ره دیاب صاخشا نیا

تاحیضوت -۳-۱-۲

لصا هئارا ،دشاب هدش لصا ربارب ریز حالص یذ عجارم طسوت قوف ۲-۱-۲ و ۱-۱-۲ یاهدنب عوضوم کرادم ریوصت هک یتروص رد (فلا
تسین یرورض کرادم

ناریا یمالسا یروهمج هیئاضق هوق زا زوجم یاراد یمسر دانسا هناخ رتفد
یضاقتم تماقا لحم رد ناریا یمالسا یروهمج یرگلوسنک ای هناخترافس

؛دنا هدش نییعت رما نیا یارب کردم رودص لحم ای یضاقتم تماقا لحم روشک رد هک یحلاص عجارم -

یو زاجم یاضما نابحاص یقوقح صاخشا دروم رد یرتشم صخش طسوت دیاب یقوقح و یقیقح نایرتشم تاصخشم یاه مرف ب

ینوناق هدنیامن طسوت دیاب زین یرتشم ینوناق هدنیامن تاصخشم مرف .دشاب هدش ءاضما یرتشم ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو ای
یاضما تحص هک یتروص رد .دشاب هدش ءاضما اهنآ هدنیامن ای یقوقح صاخشا زاجم یاضما نابحاص ای یلو ،میق لیکو زا معا یرتشم

ینوناق هدنیامن ای یلو میق لیکو ای یرتشم روضح هاگنآ ،دشاب هدش دیئات فلا دنب رد روکذم عجارم زا یکی طسوت روکذم صاخشا
صاخشا یاضما تروص نیا ریغ رد .تسین یرورض هدش دای یاهمرف یاضما یارب یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد یو

تروص یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد لوئسم صخش ودً احیجرت) هطوبرم یدصتم روضح رد دیاب اهمرف رب روکذم

.ددرگ دییأت ءاضما تحص روکذم نایدصتم ای) یدصتم طسوت و هتفریذپ

تارایتخا دودح و تمس هک زاجم یاضما نابحاص طسوت دیاب همان یفرعم نیا یقوقح صاخشا ناگدنیامن همان یفرعم دروم رد (ج)

رتافد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد رقتسم نایدصتم ای یدصتم روضح رد و هدش رداص دوشیم زارحا ۲-۱-۲ دنب ساسا رب اهنآ
قوف فلا دنب رد روکذم عجارم طسوت همان یفرعم نیا رب زاجم یاضما نابحاص یاضما تحص ای دشاب هدش دییأت و ءاضما یرازگراک
.دشاب هدش دییأت

یو هدنیامن ای یرتشم ییاسانش -۲-۲

هلحرم نیا رد .ددرگ ییاسانش یو هدنیامن ای یرتشم دیاب ادتبا لبق دنب عوضوم کرادم تفایرد زا سپ و هدنورپ لیکشت زا لبق
دریذپ یم تروص ریز حرش هب یو هدنیامن ای یرتشم ییاسانش
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،دنا هدومن هعجارم یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش هب هدنورپ لیکشت یارب ًاروضح هک یقیقح نایرتشم درومرد -۲-۲-۱
لحم هبعش رد هطوبرم نایدصتم ای یدصتم لومعم فرع دح رد یرتشم ییاسانش کرادم تلاصا و رابتعا یسررب نمض
.دهد قیبطت راذگ هیامرس هرهچ اب ار ییاسانش کردم رب دوجوم سکع دیاب یرازگراک رتافد ای یسیون هریذپ

رتافد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد هطوبرم نایدصتم ای یدصتم یرتشم ینوناق هدنیامن ای میق یلو لیکو دروم رد -۲-۲-۲
ای یلو ،میق لیکو تمس هدننک تابثا کردم هنوگره ای همانتلاکو و ییاسانش کرادم تلاصا و رابتعا یسررب نمض دیاب یرازگراک
ار یرتشم ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو ییاسانش کردم رب دوجوم سکع هطوبرم تاررقم قباطم و فرع دح رد ینوناق هدنیامن
.دهد قیبطت یو هرهچ اب

ییاسانش کردم دیاب یرازگراک رتافد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد هطوبرم نایدصتم ای یدصتم یقوقح صاخشا دروم رد -۳-۲-۲
هرهچ اب ییاسانش کرادم یور رب یو سکع قیبطت و کرادم تلاصا و رابتعا زا و تفایرد ار یقوقح صخش ناگدنیامن ای هدنیامن
یقوقح صخش هدنیامن یفرعم کردم دندبای نانیمطا هدنیامن یفرعم کردم تلاصا زا نینچمه و هدومن لصاح نانیمطا اهنآ
.دیامن لرتنک زین ار عوضوم نیا دیاب هطوبرم نایدصتم ای یدصتم .دشاب هدش دییأت ، ۳-۱-۲) دنب زا (ج) تمسق حرش هب دیاب

تاحیضوت -۴-۲-۲

هب ار دراوم دیاب دنب نیا یارجا رد ریز دراوم عوقو تروص رد یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد رقتسم یدصتم (فلا)

سروب نارازگراک نوناک راداهب قاروا و ابس هب ناشیا فرط زا ات دنک شرازگ یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش دشرا تیریدم
دوش شرازگ هطوبرم ناریا سروبارف ای سروب تکرش و راداهب قاروا و

.دنک یفرعم یرگید صخش ناونع هب ار دوخ یلعج کرادم هئارا اب هکنیا یارب هدننک هعجارم صخش شالت (۱) فلا

یصخش ینوناق یگدنیامن ای تیالو تیمومیق تلاکو تمس نتشاد نودب ار دوخ هکنیا یارب هدننک هعجارم صخش شالت (۲ - فلا
.دنک یفرعم اهتمس نیا یاراد رگید

.دشاب هتشاد تریاغم کرادم ریاس و ییاسانش کرادم تاعالطا اب هدش لیمکت یاهمرف رد یمهم تاعالطا هک یتروص رد (۳) - فلا

فلتخم کرادم رد درف کی یاهاضما قیبطت مدع (۴ - فلا

تلاصا یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد هطوبرم یدصتم رظن زا ای هدوب شودخم هدش هئارا کرادم هک یتروص رد ب
طسوت اهمرف ای هدوبن یو ینوناق هدنیامن ای یلو ،میق لیکو ای هدننک هعجارم یرتشم هب قلعتم هدش هئارا ییاسانش کرادم ای هتشادن

مهم لاکشا هنوگره دوجو تروص رد ای دنشاب توافتم فلتخم کرادم رد درف کی یاهاضما ای دنشاب هدشن ءاضما رظن دروم صخش
مادقا یرتشم هب تامدخ هئارا و هدنورپ لیکشت هب تبسن دیابن یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد رقتسم یدصتم رگید

حرش ،هدننک هعجارم یرهاظ تاصخشم هعجارم تعاس و خیرات رکذ اب و بوتکم ار لیالد دیاب هطوبرم یدصتم طیارش نیا رد دنک

.دهد شرازگ دوخ قوفام ریدم هب اهنآ ریوصت ای هطوبرم تادنتسم و لاح

کرادم قیبطت -۳-۲

نینچمه ،هدنیامن دوجو تروص رد و ۱-۱-۲ دنب عوضوم کرادم لصا دیاب ، ۲-۲ دنب دافم لاکشا نودب یارجا زا سپ هطوبرم یدصتم

رب ار دش لصا ربارب ترابع یواح رهم ندوب قباطم تروص رد و هداد قیبطت اهنآ ریوصت اب ار ۲-۱-۲ دنب عوضوم کرادم لصا

دوش یم هیصوت .دنک ءاضما ار نآ رگید رهم برض قیرط زاً احیجرت دوخ یگداوناخ مان و مان جرد اب سپس و دنک برض کرادم ریواصت
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تمسق رد روکذم عجارم طسوت کرادم نیا هک یتروص رد .دوش ماجنا هناگادج تروص هب و یدصتم صخش ود طسوت هلحرم نیا هک
یسیون هریذپ لحم هبعش رد رقتسم یدصتم طسوت دنب نیا ماجنا دشاب هدش دیئات اهءاضما تحص و هدش لصا ربارب (۳-۱-۲) دنب (فلا)
.درادن ترورض یرازگراک رتفد ای

هدنورپ لیکشت -۴-۲

هدنورپ کی لیکشت اب دیاب یرازگراک رتفد ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد هطوبرم یدصتم لبق لحارم لاکشا نودب و لماک یارجا اب
.دنک طبض هدنورپ نآ رد ار کرادم هدش لصا ربارب ریوصت و اه مرف

راذگ هیامرس یتالماعم دک لرتنک ۵-۲

تکرش یاهرازفا مرن رد هدش تبث تاصخشم هدنورپ لیکشت زا دعب یراک زور کی فرظ یضتقم قیرط زا دیاب یرازگراک تکرش
قیبطت یرتشم تاصخشم مرف رد هدش هئارا یتیوه تاصخشم اب ار یرتشم یتالماعم یاهدک ای دک اب طبترم یزکرم یراذگ هدرپس
نانیمطا زا لبق .دیامن دییأت یرتشم هب ار یتالماعم یاهدک ای دک قلعت هناگادج روط هب هطوبرم یدصتم تقباطم تروص رد و هداد
رد .دشابیمن زاجم یرتشم مان هب شورف و دیرخ تامدخ هنوگره هئارا یرتشم هب یتالماعم دک قلعت و روکذم تاعالطا قیبطت زا
هب یرتشم اب دوخ یطابترا یراجم ای ارجم قیرط زا ار عوضوم هلصافالب تسا فظوم رازگراک روکذم تاعالطا تقباطم مدع تروص
دک و هدش ارجا یتالماعم دک ذخا دنیآرف ادتبا تسا مزال دشابن یتالماعم دک یاراد یرتشم هک یتروص رد .دناسرب یرتشم عالطا
.دنوش ارجا دنیارف نیا یدعب لحارم و هلحرم نیا سپس و نیعم یرتشم یتالماعم

یرازفا مرن متسیس رد راذگ هیامرس تاعالطا تبث - ۶-۲

دیاب یرازگراک ای یسیون هریذپ لحم هبعش رد هطوبرم یدصتم لبق هلحرم ساسا رب یرتشم هب یتالماعم دک قلعت لرتنک زا سپ
.دیامن تبث ،تسا هدش هئارا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش طسوت هک هطوبرم رازفا مرن رد ار یرتشم تاعالطا

هعجارم اب هک یتروص رد .دسرب دییأت هب و هدش لرتنک یرگید یدصتم طسوت دیاب روکذم رازفا مرن رد قوف تاصخشم حیحص تبث

اب هدش تبث تاعالطا قيبطت لرتنک ًافرص تسا هدش لیمکت ًالبق تاعالطا نیا هک دیامن هدهاشم رازگراک یدصتم روکذم رازفا مرن هب

رد و حالصا رازفا مرن ار تاعالطا تسا فظوم یرازگراک یدصتم تریاغم تروص رد و هدرک تیافک رازگراک هب هدش هئارا تاعالطا
.دهد عالطا یراذگ هدرپس تکرش هب ار عوضوم حالصا ناکما مدع تروص

یراذگ هدرپس رازفا مرن رد ناراذگ هیامرس تاعالطا لیمکت لرتنک ۷-۲

تاعالطا هک یناراذگ هیامرس تسرهف و دنکیم مادقا قودنص ناراذگ هیامرس تاعالطا یسررب هب تبسن هنازور روط هب قودنص ریدم
تکرش .دنک یم مالعا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش هب و هدرک جارختسا ار تسا هدش یراذگ هدرپس رازفا مرن دراو صقان روط هب اهنآ

یراذگ هیامرس یاهدحاو شورف زا قودنص ریدم یوس زا هدش دای ناراذگ هیامرس تاعالطا لیمکت مالعا ات دناوت یم یزکرم یراذگ هدرپس
تکرش عالطا هب ار بتارم یراک زور کی فرظ رثکادح قودنص ریدم تاعالطا لیمکت تروص رد .دروآ یم لمع هب تعنامم اهنآ
.دناسر یم یزکرم یراذگ هدرپس
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یناگیاب -۸-۲

.دنک یرادهگن و یناگیاب ار روکذم هدنورپ یرتشم ره یارب هدنورپ لیکشت و ۲ دنب عوضوم لحارم یط زا سپ دیاب یرازگراک تکرش

یناگیاب رگید بوتکم و صخشم بسانم شور ره ساسا رب ای نایرتشم مان یابفلا فورح ساسا رب دیاب هدش دای یاه هدنورپ یناگیاب
ریدم نانکراک و ناریدم طسوت طقف نایرتشم هدنورپ هب یسرتسد هک یروط هب دشاب ظوفحم یلحم دیاب یناگیاب لحم .دوش ماجنا
تکرش .دشاب ریذپ ناکما ،دنراد زاین اه هدنورپ نیا هب دوخ فیاظو ماجنا و یرتشم هب تامدخ هئارا یارب هک یرازگراک ای یلوتم قودنص
.دنک ارجا و میظنت نایرتشم یاه هدنورپ هب یسرتسد هوحن یارب بوتکم یا هیور دیاب یرازگراک

یراذگ هیامرس دحاو هیلوا یسیون هریذپ (۳)

تسا مزال رما نیا یارب .دنک مادقا قودنص رد یراذگ هیامرس یارب دناوتیم یرتشم ۲ دنب قبط یرتشم ییاسانش زا سپ - ۱-۳
لوئسم هدنیامن هب و لیمکت ار هطوبرم دیرخ تساوخرد و مرف یرازگراک شریذپ رتافد هب یروضح هعجارم اب یو هدنیامن ای یرتشم
ای یرتشم تیوه زارحا زا سپ تسا فظوم یسیون هریذپ لوئسم هدنیامن .دنک میلست یرازگراک شریذپ رتفد رد رقتسم یسیون هریذپ

و یرتشم تاصخشم مرف یط هدش هئارا یاضما هنومن اب یو هدنیامن ای یرتشم یاضما قيبطت و یو هدنیامن تمس و تیوه زارحا
.دیامن ارجا تاررقم قبط ار ناشیا تساوخرد یو هدنیامن

یرتشم هک یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت اب رظانتم هجو هک تسا هئارا لباق یتروص رد یراذگ هیامرس دحاو دیرخ تساوخرد -۲-۳
غلبم تاصخشم و هدش زیراو یرازگراک تکرش طسوت هدش مالعا یکناب باسح هب هطوبرم دزمراک هارمه هب دراد ار اهنآ دیرخ دصق

ار هجو زیراو تاعالطا دیاب یو هدنیامن ای یرتشم روکذم یکناب باسح. هب هب هجو زیراو زا سپ .ددرگ جرد تساوخرد مرف رد یزیراو

یسیون هریذپ لوئسم هدنیامن هب روکذم مرف همیمض هب ار هجو زیراو کرادم و هدومن جرد یراذگ هیامرس دحاو دیرخ تساوخرد مرف رد

دوش هجوت ریز تاکن هب تسا مزال هجو زیراو دروم رد .دنک میلست یرازگراک شریذپ رتفد رد

.تسا لایر رازه هد ۱۰,۰۰۰ هیلوا یسیون هریذپ هرود رد یراذگ هیامرس دحاو ره رودص تمیق - ۱-۲-۳

یسیون هریذپ دزمراک رودص تمیق رب هوالع دیاب یرتشم هیلوا یسیون هریذپ هلحرم رد یراذگ هیامرس دحاو ره رودص یارب -۲-۲-۳
.دزادرپب ار تاررقم قبط هدش مالعا یراذگ هیامرس یاهدحاو هیلوا

قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو یراذگ هدرپس (۴)

همان دیما و همانساسا دافم قباطم یراذگ هیامرس یاهدحاو لقادح یسیون هریذپ تروص رد و هیلوا یسیون هریذپ هرود نایاپ زا سپ

رد ابس یوس زا قودنص تیلاعف زوجم هیارا تروص رد .دهدیم هیارا ابس هب ار قودنص تیلاعف زوجم تفایرد یاضاقت ریدم قودنص
زوجم تفایرد زا سپ یراک زور ۵ رثکادح قودنص ریدم ؛دشاب هتفریذپن ماجنا سروبارف سروب قیرط زا هیلوا یسیون هریذپ هک یتروص
یو کلمت تحت یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت و عون و یرتشم ره یتیوه تاصخشم کیکفت هب نایرتشم هب طوبرم تاعالطا تیلاعف

یاهدحاو و تبث هطوبرم رازفا مرن رد ار یتفایرد تاعالطا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش .دهدیم هیارا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش هب ار

زا سپ و یراذگ هیامرس یاهدحاو یراذگ هدرپس لحارم یط زا شیپ قودنص ریدم .دنکیم هدرپس دوخ دزن ار قودنص یراذگ هیامرس
اب و همان دیما و همانساسا دافم بوچراچ رد دناوت یم یزکرم یراذگ هدرپس تکرش زا یتالماعم دک و ابس زا تیلاعف زوجم تفایرد

.دیامن یراذگ هیامرس قودنص مان هب راداهب قاروا شورف و دیرخ هب مادقا هطوبرم تاررقم تیاعر
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هیلوا یسیون هریذپ زا سپ قودنص یراذگ هیامرس دحاو رودص (۵)

لوط رد یراذگ هیامرس یاهدحاو رودص ابس طسوت قودنص تیلاعف زوجم رودص و هیلوا یسیون هریذپ دنیآرف دییأت تروص رد -۱-۵
ره رد نادرگ رازاب هک یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت .دریگ یم تروص یو تساوخرد هب و نادرگ رازاب مان هب اهنت قودنص تیلاعف
تساوخرد نادرگ رازاب .دشاب قودنص همان دیما رد هدش نییعت ددع زا صخشم یبرضم دیاب ،دنکیم اضاقت ار اهنآ رودص تساوخرد
قودنص رازفا مرن قیرط زا نادرگ رازاب یارب یراذگ هیامرس دحاو رودص تساوخرد مرف بلاق رد ار یراذگ هیامرس یاهدحاو رودص
هیارا زا لبق رودص تمیق نیرخآ نادرگ رازاب تساوخرد هب یراذگ هیامرس یاهدحاو رودص رد .دهدیم هیارا ریدم هب یراذگ هیامرس
زا یدزمراک یراذگ هیامرس دحاو رودص یارب .دوب دهاوخ کالم ،دوشیم هبساحم همان دیما و همانساسا دافم ساسا رب هک تساوخرد
یکناب باسح رد مزال هوجو هک تسا نآ هب طونم نادرگ رازاب یاضاقت هب یراذگ هیامرس دحاو رودص .دش دهاوخن تفایرد نادرگ رازاب
هب تبسن یراذگ هیامرس دحاو رودص تساوخرد تفایرد زا سپ قودنص ریدم .دشاب هدش نیمأت نادرگ رازاب یوس زا هدش یفرعم
دحاو رودص تساوخرد هک نیا زا سپ هقیقد ۵ رثکادح تسا فظوم ریدم .دنکیم مادقا هدش دای یکناب باسح زا مزال هوجو تشادرب
عالطا نادرگ رازاب هب قودنص رازفا مرن قیرط زا ار هجیتن و یسررب ار هدش هیارا تساوخرد دومن تفایرد نادرگ رازاب زا ار یراذگ هیامرس
یراذگ هدرپس تکرش هب ار هجیتن هدش دای تلهم فرظ ریدم ،دشاب هدش دییأت یراذگ هیامرس دحاو رودص تساوخرد هک یتروص رد .دهد
.دنکیم مالعا زین یزکرم

یراذگ هیامرس یاهدحاو ۱۵ دنب رد جردنم تلهم فرظ دیاب ریدم یراذگ هیامرس دحاو رودص تساوخرد دییأت تروصرد ۲-۵
.دنک هدرپس یزکرم یراذگ هدرپس تکرش دزن و هدرک رداص ار هطوبرم

ریدم زا یراذگ هیامرس یاهدحاو رودص تساوخرد هیدییأت تفایرد زا سپ نکمم تقو عرسا رد یزکرم یراذگ هدرپس تکرش -۵
.دنک یم هلماعم لباق تالماعم رازفا مرن رد نادرگ رازاب یارب ار تسا هدش دییأت هک یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت ،قودنص

یاهدحاو رودص تروص رد هک درک دهاوخن دییأت ار یراذگ هیامرس یاهدحاو رودص تساوخرد یتروص رد اهنت ریدم حیضوت
نادرگ رازاب طسوت یزیراو غلبم ای دوشن تیاعر قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت زاجم فقس هدش تساوخرد یراذگ هیامرس
.دشابن هدش دای تساوخرد اب بسانتم

یراذگ هیامرس دحاو لاطبا (۶)

تسا مزال رما نیا یارب .دنک مادقا دوخ یراذگ هیامرس یاهدحاو زا یشخب ای مامت لاطبا یارب دناوتیم نامز ره رد نادرگ رازاب ۱-۶
رازفا مرن قیرط زا و هدرک لیمکت و تفایرد قودنص رازفا مرن قیرط زا ار نادرگ رازاب یارب یراذگ هیامرس دحاو لاطبا تساوخرد مرف یو
.دنک لاسرا قودنص ریدم هب هدش دای

تمیق نیرخآ ،یراذگ هیامرس دحاو ره لاطبا زا یشان نادرگ رازاب تابلاطم هبساحم یانبم یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا رد - ۲۶
.دوشیم هبساحم لاطبا تساوخرد هیارا زا لبق همانساسا دافم قباطم هک تسا یراذگ هیامرس دحاو ره لاطبا

یراذگ هیامرس یاهدحاو دادعت رکذ اب ار عوضوم نادرگ رازاب یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا زا شیپ تسا فظوم قودنص ریدم ---

زا عالطا زا سپ یزکرم یراذگ هدرپس تکرش .دناسرب یزکرم یراذگ هدرپس تکرش عالطا هب قودنص رازفا مرن قیرط زا لاطبا لاح رد

رد یاهدحاو نازیم هب ار نادرگ رازاب هدش هدرپس یراذگ هیامرس یاهدحاو نازیم هلصافالب یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا تساوخرد

تکرش یوس زا یناسر عالطا زا سپ تسا فظوم ریدم .دهدیم عالطا ریدم هب ار عوضوم هلصافالب و هداد شهاک لاطبا لاح

سپ هقیقد ۵ رثکادح دیاب لاطبا لحارم ماجنا .دنک مادقا یتساوخرد یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا هب تبسن یزکرم یراذگ هدرپس
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زا ار بتارم هلصافالب لاطبا لحارم ماجنا زا سپ تسا فظوم ریدم .دریگ تروص یزکرم یراذگ هدرپس تکرش یوس زا یناسر عالطا زا
.دهد عالطا یلوتم و یزکرم یراذگ هدرپس تکرش نادرگ رازاب هب قودنص کینورتکلا هاگیاپ قیرط

دادعت هدش دای یاهدحاو لاطبا اب هک دوش یمن دییأت ریدم یوس زا یتروص رد اهنت یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا تساوخرد -۴-
رد تسا فظوم قودنص ریدم .دوش رتمک ناراذگ هیامرس دزن یراذگ هیامرس یاهدحاو لقادح زا قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو
یلوتم و نادرگ رازاب هب قودنص رازفا مرن قیرط زا هقیقد ۵ رثکادح فرظ ار بتارم یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا دييأت مدع تروص
.دهد عالطا

نادرگ رازاب تابلاطم تخادرپ هب تبسن تسا فظوم ریدم نیشیپ داوم قباطم نادرگ رازاب یراذگ هیامرس یاهدحاو لاطبا تروص رد ۵-۶
.دنک مادقا هیور نیا داوم ریاس و همان دیما همانساسا دافم ساسارب

یراذگ هیامرس یاهدحاو هلماعم (۷)

نارازگراک زا کی ره هب هعجارم اب دنناوتیم نایرتشم ،قودنص تیلاعف هرود لوط رد قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو هلماعم یارب
تالماعم ماجنا .دننک هیارا اهنآ هب ار قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو شورف ای دیرخ یاضاقت طخرب تالماعم هکبش ای و زوجم یاراد
هطوبرم سروب زا جراخ رازاب ای سروب رد راداهب قاروا تالماعم یمومع تاررقم عبات یراذگ هیامرس قودنص یراذگ هیامرس یاهدحاو
.دوب دهاوخ

هیامرس نیمأت

سرام
Pers










































